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 SERVICIOS DE SALUD 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ASISTENCIA LEGAL 
 

 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 RECONSTRUIR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salud conductual del Condado de Monterey: 
(888) 258-6029  
• Gama completa de servicios de salud mental 
 

Salud Ambiental del Condado de 
Monterey: (831) 755-4500 
• Kits de análisis de agua e información sobre 

la calidad del agua y el mantenimiento de 
pozos 

• Información sobre sistemas sépticos, 
materiales peligrosos y eliminación de 
residuos 

• Información sobre seguridad alimentaria 

Salud Pública del Condado de Monterey: (831) 
755-4500 
• Amplia gama de servicios de salud 

Agencia de Servicios de Salud Mental y Abuso de 
Sustancias (SAMHSA): (888) 258-6029 
• Referencias a los servicios de asistencia por 

abuso de sustancias y salud mental 
• Línea directa de ayuda en desastres: (800) 985-

5990 o texto "TalkWithUs" al 66746 
• Línea directa de prevención del suicidio: 9-8-8 o 

texto "GO" al 741741 - 888777 

Línea directa contra la violencia doméstica: 
(800) 799-7233 
• Información y referencias a centros de 

refugio y asistencia para contra la violencia 
doméstica 

Lugar Seguro Nacionak: (888) 290-7233 o 
envía un texto con "SAFE" y tu ubicación a 
4HELP (44357) 
• Apoyo a jóvenes en crisis 

Oficina de Derechos Civiles del Condado de 
Monterey: (831) 755-5117 
• Denunciar violaciones de los derechos 

civiles, incluidas la discriminación, el acoso 
y las represalias. 

 

 

 

Oficina del Fiscal del Condado de 
Monterey: (831) 647-7770 
• Denunciar los precios abusivos 

Vivienda y Desarrollo Comunitario del 
Condado de Monterey (HCD): (831) 755-5025 
• Información y orientación sobre permisos 

de construcción, planificación y 
reconstrucción 

• Solicitud de usurpación  
• Inspecciones de obras 
• Consultas sobre drenaje 

Obras Públicas del Condado de Monterey:  
(831) 647-7748 
• Gestión de proyectos de capital  
• Mantenimiento de las infraestructuras del 

condado (carreteras y puentes) 

Departamento de Justicia de EE. UU.: (866) 
720-5721 
• Denunciar estafas y fraudes por desastres 

ACLU del Norte de California: (415) 621-2488 
• Asistencia jurídica e información por 

violación de los derechos civiles 

Derechos de los discapacitados CA: (916) 504-
5800 o TTY: 877-669-6023 
• Asistencia jurídica y defensa de los 

derechos de los discapacitados 

Centro Jurídico de Watsonville: (831) 722-2845 
• Servicios jurídicos gratuitos para personas 

con bajos ingresos en la costa central de 
California 

Junta Estatal de Licencias de Contratistas (CSLB): 
(800) 962-1125 
• Orientación para la contratación de contratistas 

legítimos 

 

ANTES DE EXCAVAR, LLAME AL 8-1-1 

CA Rural Legal Assistance: (831) 757-5221 
• Free legal services for housing, education, 

employment, and public benefits 



 ASISTENICA A LA INDUSTRIA AGRICOLA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 AYUDA FINANCIERA 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Desarrollo Económico del Condado de 
Monterey: (831) 755-5115 
• Referencias a grupos locales de defensa de 

la empresa 
• Subvenciones para pequeñas empresas 
• Orientación para la recuperación de 

empresas 

Oficina del Comisionado de Agricultura del 
Condado de Monterey: (831) 759-7325 
• Información y referencias sobre pérdidas y 

recuperación de cultivos y ganado  
• Notificación de problemas de seguridad de 

los empleados agrícolas 

Dep. de Alimentación y Agricultura de California 
(CDFA): (916) 654-0466 
• Información y referencias sobre agricultura y 

seguridad alimentaria 

Departamento de Agricultura de EE. UU. 
(USDA): (831) 424-7377 
• Ayuda a los agricultores y ganaderos para la 

recuperación de pérdidas agrícolas o 
ganaderas 

Agencia agraria del Condado de 
Monterey: (831) 751-3100 
• Información, defensa, prestaciones y 

servicios para agricultores y ganaderos 

Voluntarios de Respuesta de Emergencia Comunitaria de la Península de Monterey (CERV): (831) 649-3050 
Ayuda económica a los trabajadores agrícolas  

Cruz Roja Americana: (800) 733-2767 
• Consejeros de crisis 
• Información y referencias sobre 

preparación y asistencia ante desastres 

Departamento de Servicios Sociales de California 
(CDSS): (800) 759-6807 (Línea directa de CalFresh: 
877-847-3663) 
• Subvención complementaria a la ayuda de FEMA  
• Exención por pérdida de alimentos (pendiente 

de aprobación de CalFresh por desastre) 

Departamento de Desarrollo del Empleo de 
California (EDD): (800) 300-5616 
• Asistencia en el empleo  
• Asistencia con el desempleo, salarios perdidos, 

baja familiar retribuido y, seguro de 
discapacidad 

• Prórrogas para presentar/pagar los impuestos 
sobre la nómina 

Oficina de Servicios de Emergencia de California 
(Cal OES): (916) 845-8510 
• Información y asistencia para la planificación, 

preparación prevención, respuesta y 
recuperación de desastres 

 

Caridades Católicas: (831) 393-3110 
• Información y referencias a asistencia 

financiera, asesoramiento, despensas de 
alimentos y otras necesidades 
esenciales. 

Puentes Comunitarios: (831) 688-8840 
• Ayuda por la tormenta para los 

residentes del norte del condado de 
Monterey. 



 ASISTENCIA PARA SEGUROS, IMPUESTOS Y SUSTITUCIÓN DE REGISTROS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 RECURSOS E INFORMACIÓN ADICIONALES 
 

United Way del Condado de Monterey: 2-1-1 o (833) 814-1211 
Línea telefónica con información y referencias de asistencia, disponible 24 horas al día, 7 días a la semana, 
en 220 idiomas. 
 
 
 
Programa VIDA Community Health Worker 
El proyecto VIDA Community Health Workers proporcionar referencias e información de recuperación ante 
desastres. Comuníquese con la organización VIDA. 
 

 
Página web de resiliencia del Departamento de Manejo de Emergencias del Condado de Monterey. 
Encuentre kits de herramientas de preparación, respuesta y recuperación y un directorio de recursos para 
desastres, en inglés y español. Realice la encuesta de resiliencia comunitaria para compartir sus opiniones 
sobre la resiliencia en el Condado de Monterey. 
 
 
 
Alert Monterey County: Inscríbase para recibir alertas de emergencias locales en el Condado de 
Monterey. 

Oficina del Secretario y Asesor del Condado de 
Monterey: (831) 755-5041  
• Sustituir los registros vitales del condado  
• Reducción del impuesto sobre bienes 

inmuebles 

Departamento de Salud Pública de California 
(CDPH): (916) 445-2684 
• Sustituir los certificados de nacimiento, 

defunción y matrimonio expedidos en 
California 

Cal Vet: (800) 952-5626 
• Reemplazos de registros militares  
• Información y remisiones para prestaciones 

y asistencia a veteranos. 

Departamento de Vehículos de California (DMV): 
(800) 777-0133 
• Desguace de vehículos 
• Sustitución de documentos (DNI, licencia, 

registro)   

Departamento de Administración de 
Impuestos y Tasas de California: (800) 400-
7115  
• Prórrogas del impuesto sobre las ventas 

para las empresas  
• Referencias y recursos para la recuperación 

de empresas tras un desastre. 

Junta de Impuestos de California: (800) 852-
5711 
• Alivio e información sobre la recaudación de 

impuestos estatales (formulario 1034) 
• Copias de declaraciones fiscales 
• Ayuda para el cambio de domicilio 
• Orientación sobre las ayudas fiscales a la 

clase media 

Departamento de Seguros de California 
(DOI): (800) 927-4357 
• Información y asistencia para inventarios 

de viviendas, cobertura de seguros y 
procesos de reclamación 

Vivienda y Desarrollo Comunitario de 
California: (833) 421-5990 
• Asistencia para la obtención de permisos 

y la sustitución de documentos para casas 
móviles y prefabricadas 

•  



 HACIENDO DONACIONES 
 

ALL-IN Monterey County 
Visite el sitio web de ALL-IN Monterey County para obtener más información sobre cómo puede ser 
voluntario para entregas de comestibles, colectas de alimentos y otros eventos especiales, así como 
también como donar artículos tangibles y monetarios.  

 
 
 


